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DISCIPLINA: Perspectivas em Envelhecimento e Longevidade 
 
Apresentação 

A disciplina explora as perspectivas teóricas que embasam as discussões sobre o 

envelhecimento e a longevidade, propõe análise crítica dos conceitos de envelhecimento ativo e 

bem-sucedido e discute casos locais e globais a fim de favorecer uma compreensão crítica das 

construções socioculturais do ageísmo, bem como os desafios e as oportunidades que a “vida 

longa” apresenta para a população brasileira. 

 

Ementa 

Transição Epidemiológica e Demográfica. Envelhecimento global e desenvolvimento. 

Estado, mercado e sociedade civil na organização das estruturas de oportunidades para as 

pessoas idosas. Processos de Envelhecimento segundo Curso de Vida e Determinantes Sociais. 

Ageismo e Violências nos ciclos de vida. Análise e discussão de resultados recentes de 

pesquisas em saúde, qualidade de vida, educação, trabalho, ambiente, segurança, 

gerontotecnologia, inovação, consumo consciente, mobilidade urbana e estudos voltados para 

os diversos aspectos do envelhecimento. Dimensões pessoais, familiares, comunitárias do 

envelhecimento no local onde se vive.  Cidade e ambientes amigos da pessoa idosa. Instituições 

Sociais. Envelhecimento Saudável e Políticas Públicas. 

 

Objetivo:  

Conhecer as perspectivas teóricas do envelhecimento e a partir delas explorar 

oportunidades e desafios apresentados pela longevidade baseados em abordagens multi, inter 

e transdisciplinares, locais e globais por intermédio de conceitos estruturantes para a linha de 

pesquisa “Desenvolvimento, Sociedade e População”. 

 

4) Método: o trabalho pedagógico da disciplina será desenvolvido por intermédio de ensinagens 

ativas marcadas por encontros presenciais e momentos de dispersão para preparo de 

ressonâncias e elaboração de críticas em forma de análise de textos, filmes, estudos de casos e 

material fotográfico.  
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5) Avaliação: Para os propósitos desta disciplina, avaliação será entendida como um processo 

e as atividades serão compostas por participação nas atividades em grupo em sala de aula, 

estudos de casos demandados e aprofundamento de ideias apresentadas em sala de aula. O 

trabalho final envolve a entrega de um ensaio crítico-reflexivo, um texto poético, um ensaio 

fotográfico, um vídeo ou uma fala performática/performance conforme acordado em aula 

específica.  
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